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CARDÁPIO MARÇO 2026 
ZONA URBANA -  BERÇÁRIO - FAIXA ETÁRIA: 04 – 06 MESES  

  PERÍODO INTEGRAL 

Tatiany R. Tasso Kvint CRN3 24.731 

Nutricionista Responsável Técnica 

 
CARDÁPIO  

 

Sugestão de Horários TODOS OS DIAS DA SEMANA 

 

07:30 Fórmula Infantil 1  Fórmula infantil de partida oferecida pelo município OU Fórmula infantil de acordo com a prescrição médica. 

No intervalo  Água filtrada para hidratação 

10:00 Fórmula Infantil 1  Fórmula infantil de partida oferecida pelo município OU Fórmula infantil de acordo com a prescrição médica. 

No intervalo  Água filtrada para hidratação 

12:30 Fórmula Infantil 1  Fórmula infantil de partida oferecida pelo município OU Fórmula infantil de acordo com a prescrição médica. 

No intervalo  Água filtrada para hidratação 

15:00 Fórmula Infantil 1  Fórmula infantil de partida oferecida pelo município OU Fórmula infantil de acordo com a prescrição médica. 

De acordo com a rotina da escola  Água filtrada para hidratação 

  
ATENÇÃO: 

 Não oferecer, açúcar, mel ou adoçante em nenhuma das preparações. 

 O volume a ser ofertado será definido de acordo com a idade da criança. 
 
 

** Em caso de alimentação com leite materno, informar a divisão de alimentação escolar para outras providências.** 
 

O Ministério da Saúde recomenda o aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de idade. 
 

                                                                                                                                                     **Cardápio sujeito a alterações** 
                                                                                                                              NÃO ALTERAR O CARDÁPIO SEM AUTORIZAÇÃO DO SETOR DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR. 

      
                                                                                                     

 


